VYLUCOVACI SOUSTAVA

1)Télo pfi metabolismu vytvafri celou fadu odpadnich latek, které se z téla musi
odstranovat. Které soustavy se na odstranovani odpadu podileji?

Spojte soustavu s produkty, které odstranuje( vice soustav mize vylu¢ovat
stejné latky)

DS CO2
TS voda
VS(=vylu€ovaci=moc€ova soustava) soli
Kaze stolice

dusikaté latky( mocovina..)

2) Mocova soustava odstranuje hlavné mo¢€. Z nasledujicich latek vyberte ty,
které moé zdravého élovéka za normalniho stavu NESMi obsahovat:

a) voda

b) mocovina

c) bilkoviny

d) krev

e) léky

f) vitamin C

g) cukry

h) soli

i) barviva-napf. Zluté barvivo bilirubin

j) tuky

3) Hlavni slozkou mo¢i je moc¢ovina. Kde vznika? ( napovéda- tento organ jsme

probirali u travici soustavy ¢lovéka, nazyva se chemickou tovarnou téla a
zneSkodnuje se v ném vétsSina jedovatych Iatek)..........cccevvmimiriiinnniiiie e

4) Dopliite chybéjici organy vylu€ovaci soustavy:

2LEDVINY - 2. L T -1 MOCOVA
TRUBICE

5) Vyberte spravna tvrzeni o ledvinach:
ledviny jsou parovy organ uloZzeny podél bederni patefe na zadni strané dutiny bfisni
v ledvinach vznika mocovina z odpadnich dusikatych latek
v ledvinach vznika moc filtrovanim krve
obé ledviny v priméru vyprodukuji asi 1,5 litru mo¢i denné
chybéjici nebo nefunkéni ledvina pfedstavuje smrtelné nebezpedi- proto se toto fesi
transplantaci ledvin( jinak nazyvanou dialyza)
Clovék nemuze Zit jen s jednou funkéni ledvinou
zakladni funkci ledvin je tvorba moci a hospodareni s vodou a solemi



6) Popiste obrazek fezu ledvinou
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napovéda: dren ledviny
kdra ledviny
ledvinova panvicka
mocovod
pfivodni a odvodni krevni céva

7)V kare ledvin je asi 1000000 ledvinovych télisek, ve dieni ledvinova téliska pokracuji
jako odvodné kanalky, které usti do ledvinové panvicky.

Popisuje nasledujici text funkci ledvinového téliska a kanalki? ( odpovézte ano/ne )
Krev s odpadnimi latkami pfichazi do krevniho klubi¢ka uvnitf ledvinového téliska. Odtud je
pod tlakem krve filtrovana pres sténu vlasecénic do prostoru vacku. Za den se takto prefiltruje
asi 150 litrd tekutiny. To predstavuje pfilis velkou ztratu vody. Proto je tato primarni moc¢
odvadéna do odvodnych kanalkl, kde se vétSina vody a dalSich dulezitych latek vstieba
zpét do krve.Vznikne tak asi 1,5 litru zahusténé moc€i zaden.  .................. ano - ne

8) Jak zabranit témto nemocem mocového ustroji?

a) ledvinovym KamenUim -............ccoiiiiiiiiiiiiie e

b) zanétim mocového ustroji( mozna znate - projevuje se ¢astym nutkanim na
moceni a bolesti Ci palenim pfi MOCENIT) =.....ccoeiiiei s

c) inkontinenci ( nechtény unik malého mnozstvi moci napfiklad pfi kaslani, smichu,
skakani apod.) - tady je nejlepSi prevenci posilovani svalu panevniho dna- zkuste
zatahnout svaly dole v panvi tak, jako byste chtéli zadrzet moc€eni- jestli se povedlio,
tak jste si posilili svaly panevniho dna.

d) Uvedte alespoi 2 faktory, které maji Spatny vliv na
IeAVINY ...



87. Ledvinné télisko — Malpigiho

2 3 4
1 Odvodné céva
Vas efferens 7 Vnitini list Bowmanova pouzdra
2 Distalni tubus Stratum internum capsulae glomerularis
Tubulus contortus distalis b= Bowmani
3 Skvma 8 Zevni list Bowmanova pouzdra
Macula densa T Stratum externum capsulae glomerularis
4 Juxtaglomerulamni aparat Bowmani
Chemoreceptor 9 Proximalni tubus
5 Pfivodna céva Tubulus contortus proximalis
Vas afferens 10 Mogovy pél; zde se shromaZduje primami

moé ,profiltrovana® z kapilarich klicek
Polus tubularis

11 Kapilarni klubigka
Glomeruldmi kicky

& Cévni pdl; zde vstupuje ledvinova tepénka
do glomerulu
Polus vascularis



